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[摘要] 目的：建立山东省正常铪少年儿童x线头影测量Steiner分析法的均值和标准差，并研究其颅

面结构的性别差异、地域差异及增龄性变化。方法：按正常验标准选择156名山东省正常拾少年儿童，拍摄

x线头颅定位侧位片，采用Steiner分析法进行定点及测量，进行男女间，替牙期与恒牙初期之间的比较。并

与哈尔滨和广州地区恒牙初期儿童正常值比较。结果：得到了山东省正常验少年儿童Steiner分析法的正常

值；女性下颌骨整体有后缩趋势，男性从替牙期到恒牙初期铪平面倾斜度变缓；与哈尔滨人相比，山东人的

上颌相对前突；而与广州人相比，广州人的双颌更加前突。结论：用Steiner分析法测得的正常值男女间、替

牙期与恒牙期之间均存在差别，不同地区人群头影测量值也存在差别。
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Cephalometric study by Steiner analysis in children with normal
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[ABSTRACT] Objective：To establish the standard values of Steiner cephalometric analysis for children with

normal occlusion in Shandong province，and to analyze the craniofacial characteristics in different sexes，areas and ages．

Methods：Lateral cephalograph was taken in 156 children of Han nationality with normal occlusion in Shandong prov—

ince，and then Steiner analysis and statistics were made．The results between sexes，two dentitions and different a姗
were compared by t-test．Results：The norfflS with derivation measured with Steiner analysis were established．The mail—

dible of female Was mole retracted than that of male，and the mandibular plane of males was getting alleviate during de-

velopment．Children in Shandong province had more protruded maxillary than those in Haerbin，and children in Guang—

zhou had even more protruded jaws．Conclusion：Cephalometric norms are different in sexes，areas and dentitions．
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颅面结构的x线头影测量是口腔正畸诊断、设

计和评价疗效的一个重要方法。Steiner分析法是

1953年由Cecil Steiner提出的一个具有14项测量内

容的头影测量分析法⋯，之后这一择优集成的分析

法被广泛应用于口腔正畸的临床诊断及设计中心’3j。

由于头影测量正常值有较大的波动范围，各种族及

各地区人群间存在着不可忽略的差异H’5J，并且在生

长发育期过程中颅面结构也有所变化拉』，使用头影

测量指标时必须有本地区相应年龄组的正常值作参

考。本研究在建立山东省正常骀少年儿童头影测量

Steiner分析法的正常值基础上，又进行了男女之间

和两个发育阶段之间的比较，以及与国内其他地区

的比较，供临床和科研参考。

1资料与方法

1．1研究对象在山东省各地小学及中学中进行

普查，从中选出156名正常骀个体作为研究对象。

其中替牙期(7～11岁)男性40例，女性40例，恒牙

初期(12～15岁)男性36例，女性40例。选择的标

准：祖籍三代以上均是山东人；正中骀位时双侧磨

牙、尖牙均为中性骀关系；覆骀、覆盖正常；身体健

康，发育良好，面型端正，侧貌协调；无正畸治疗史。

1．2方法

1．2．1测量方法所有研究对象均拍摄正中骀位

的头颅定位侧位x线片，拍摄时以头颅定位仪进行

定位，要求研究对象牙齿咬于正中抬位，唇部及口周

肌肉处于放松状态。用数字化技术将x线片输入

计算机内，由一名操作熟练的医师标定颅面硬组织

标志点，然后采用专业头影测量软件Wineeph7．0进

行测量，得出每一个体x线头影测量的全部项目。

1．2．2测量项目 前颅底平面一上齿槽座点角

(SNA)，前颅底平面一下齿槽座点角(SNB)，上齿槽

座点一鼻根点一下齿槽座点角(ANB)，前颅底平面

一骨性下颌联合中点角(SND)，上中切牙切缘至NA

连线的垂距(U1．NA，inln)，上中切牙牙轴与NA连线

的交角(U1．NA)，下中切牙切缘至NB连线的垂距

(L1一NB，Fflln)，下中切牙牙轴与NB连线的交角(L1一

NB)，颏前点至NB连线的垂距(Po．NB，1Tlln)，上下中

切牙长轴交角(ul—L1)，骀平面与前颅底平面之交角

(OP-SN)，下颌平面与前颅底平面之交角(GoGn．

SN)，蝶鞍点至颏前点向SN平面作垂线的交点间距

离(SL，mln)，蝶鞍点至髁突最后点向SN平面作垂线

的交点间距离(SE，ITlm)。

1．2．3统计学处理采用SASl0．0软件包进行统

计分析，计量资料以元±s表示，两组样本比较采用

成组设计的t检验。

2结果

2．1 山东省正常骀少年儿童头影测量Steiner分析

法的正常值见表1。

表1山东省正常骀少年儿童头影测量Steiner分析法正常值(元4-s)

2．2 四组样本资料进行两样本均数比较的t检验

结果见表2。由表2可见其性别差异及增龄性变

化。

2．3 山东省恒牙骀初期正常骀Steiner分析法的测

量值与哈尔滨陆1广州地区n1比较的t检验结果见

表2。
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3讨论

3．1建立山东省少年儿童头影测量标准值的必要

性在上世纪中期提出的众多头影测量方法中，

Steiner分析法被公认为是第一个成熟的现代分析

法，因为它不仅注重各测量项目的数值差异，更强调

这些项目之间的关系以及它们作为一个整体所展示

的个体的生长型。并且，Steiner也指出了各民族建

立自己的测量均值的重要性，认为建立正常个体各

项头影测量标准对于了解各个种族颅面生长特征是

十分重要的基础u J。而山东省幅员辽阔、经济发达，

居民的身材高大魁伟，面部特征明显。但多年来，在

正畸临床治疗和科研工作中，却一直采用并不完全

适合山东人面貌特征的北京地区的测量标准博。。因

此，有必要建立山东省少年儿童x线头影测量标准

值，填补本省空白，为正畸治疗、正颌外科和科研工

作提供可靠的理论基础及评价标准。

3．2同期儿童男女性别差异的分析本研究中替

牙期男女比较结果表明，代表下颌髁部相对颅底位

置的sL和代表下颌整体对颅部位置关系的SND，男

性均大于女性，说明替牙期女性下颌位置相对靠后。

恒牙初期男女比较结果表明，代表下颌平面倾斜度

的GoGn．SN，女性大于男性，说明女性的下颌平面相

对比较陡；代表下切牙突度的L1一NB，女性小于男

性，说明女性下切牙比较直立。总体来看，不论是替

牙期还是恒牙初期，女性下颌骨整体均有后缩趋势，

并且颏部有顺时针旋转的趋势。

3．3生长发育的差异本研究中男性从替牙期到

恒牙初期，代表骀平面的OP．SN变小，说明骀平面

倾斜度变缓，而代表下切牙突度的L1一NB角度及线

距值均增大，说明下切牙前倾以代偿下颌的不足。

女性从替牙期到恒牙初期，代表上下颌基骨间位置

关系的ANB角减小，说明替牙期相对后缩的下颌骨

有了较快生长。其他测量项目虽无统计学上的显著

差异，但因为这些测量项目都是相对数值而非绝对

数值，并不因此表明颅面结构没有明显生长，t检验

的结果只是找到了生长相对较快的部位。

3．4山东省恒牙初期正常骀与国内其他地区的比

较与哈尔滨人比较，代表上颌位置的SNA，山东人

大于哈尔滨人，说明山东人的上颌相对前突；代表牙

齿位置的u1一L1，U1．NA，L1．NB差异有统计学意义，

说明山东人的上下前牙较前突。与广州人比较，代

表上颌位置的SNA和代表下颌位置的SNB、SND，山

东人都明显小于广州人(P<0．001和P<0．01)，说

明广州人的双颌更加前突；另外，代表下颌平面角的

GoGn．SN，山东人大于广州人，说明山东人下颌平面

较陡。山东人与哈尔滨人及广州人的比较结果，显

示了我国不同地区人群颅面结构的差异性，也印证

了我国南方人要比北方人面型前突这一普遍看法。
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